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Mot du Maire

Bonjour,

L'année 2022 fut a nouveau source d'interrogations.
Pour autant si nous regardons dans le rétroviseur elle
nous a permis de renouer avec la convivialité. Nous
avons réussi a nous projeter. Notre territoire de la
Roche aux fées , notre département de L'Ille-et-Vilaine
ont continué de connaitre un dynamisme certain
notamment en matiére économique en approchant du
plein emploi.

En ce qui concerne notre commune nous avons
continué d‘imaginer son avenir malgré nos fragilités
notamment en matiére de petit commerce. Nous avons
poursuivi notre effort d'adaptation aux transitions
environnementale, économique, sociale.

(’estainsi que nous avons pu avec le concours du CCAS
et de nombreux bénévoles relancer une activité de bar
autour de la dynamique bistrot lab. Ce lieux insolite
permet aujourd’hui d’accueillir trés largement nos
habitants. Beaucoup de temps forts ont été proposés
qui ont connu de beaux succes.

Toujours en matiére commerciale nous avons entrepris
un certain nombre de travaux d'amélioration de la
supérette (climatisation...) et nous avons obtenu
un permis de construire qui va nous permettre de
redonner pignon sur rue a notre épicerie en 2023 et
de ré accueillir un atelier de fabrication de pain.

Nous avons également expérimenté [a mise en place
d’un marché de plein air sur la période estivale et
automnale.

Alors oui bien entendu nous avons encore beaucoup
d‘inconnues sur 'évolution de nos commerces. Nous
espérons que les contacts entre des repreneurs
potentiels de la Pharmacie et notre pharmacien
actuel aboutiront, nous souhaitons qu’une nouvelle
dynamique puisse étre trouvée autour de notre
épicerie.

Chacun, particulier, association, dans ce contexte
incertain devra participer de ce soutien a nos
commercants.

En matiére environnementale vous le savez notre
commune a avancé (présence d'un parc éolien,
d'un réseau de chaleur bois communautaire ).Pour
autant nous avons notamment poursuivi cette
année nos efforts de dé imperméabilisation des
sols (implantation de nouvelles pelouses devant un
logement du CCAS, en bordure du bistrot lab en centre
bourg), nous avons profité de la rénovation d’une
partie de la toiture de 'école maternelle pour refaire
un peu d‘isolation. Nous avons également initié le
passage en led de notre éclairage public (lotissement
du clos paisible...).

En matiére d’adaptation aux nouveaux besoins qui
se font jour nous avons lancé un groupe de travail
visant a réfléchir au rassemblement sur un méme
site (ancienne école primaire) de la ludotheque, de
la bibliotheque.... Il s’agit dimaginer un nouveau
tiers lieux culturel proposant des activités multiples
en son sein. Nous avons également implanté aupres
de l'étang de nouveaux équipements permettant le
maintien en forme.
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Au-dela de ces actions
nous avons poursuivi nos
efforts en matiére de mise a
niveau de nos voirie dans le
cadre d'un effort budgétaire
conséquent (plus de 100
0000 euros cette année).

Enfin nous avons

poursuivi nos efforts e e n
matiere d’enfance jeunesse avec ,en particulier, le
recrutement d'une nouvelle coordinatrice.

En 2023 nous poursuivrons ben entendu dans la
lignée de ce qui été fait.

La transformation de l'épicerie , laccueil d'un atelier
pain seront effectifs.

La relance du marché du terroir sera entreprise.

L'aménagement de la voirie (comprenant une
sécurisation des piétons) entre la Pharmacie et le
monument aux morts sera effectué.

La mise a niveau de l'école maternelle (rénovation des
toitures, modification du mode de chauffage...) sera
réalisée.

Le passage en led de l'éclairage public sur l'intégralité
delarueallantde l'entrée du bourg coté Retiers vers la
sortie de la commune c6té Ste-Colombe sera terminé.

Le périmetre des missions du nouveau tiers lieux
culturel communale sera arrété.

Au-dela de ces réalisations nous continuerons de
travailler au maintien de temps de convivialité en lien
avec nos associations (féte de la musique, marché
de Noél, carnaval, vide grenier...). Ceux-ci nous
permettent aujourd’hui de donner une image positive
de Coésmes notamment a nos nouveaux arrivants
qui sont de plus en plus nombreux a venir acheter
des biens immobiliers sur la commune dans l'ancien
comme dans le neuf.

Nous poursuivrons également nos réflexions sur
la poursuite de la mise a niveaux de nos rues, sur la
mise en place d'un parcours de découverte de notre
patrimoine, sur la mise a niveau de notre siteinternet.

Evidemment je ne suis pas exhaustif. D'autres sujets
seront probablement mis a l'étude et portés avecvotre
concours, celui des associations, de nos partenaires
(communauté de communes, département, Région,
Etat). Parce que c’est ensemble que nous pourrons
aller plus loin a un moment ot les transitions qui sont
a l'ceuvre s’accélérent. Nous devrons faire ceuvre de
davantage de solidarité.

Nous aurons a imaginer de nouvelles réponses en
matiére de commerce de proximité , de services, de
relations a notre monde agricole.

Dans ce cadre je sais compter sur vous.
Tous mes vaeux ainsi que ceux de I'équipe municipale.

Bien a vous,
Luc Gallard - Maire
Président de Roche aux Fées communauté




Mot de lo députée Christine LE NABOUR

Madame, Monsieur,

L'année qui vient de s'écouler a encore une fois été marquée
par la crise sanitaire mais aussi par le conflit armé qui touche
notre continent, entrainant de surcroit une crise énergétique
sans précédant et uneinflation qui vous touche toutes et tous.

Cette année, a l'image des Cafés discut’ et du Printemps des
marchés, je vous retrouverai pour renouveler nos échanges
en proximité, persuadée que les réponses les plus adaptées se
construisent au plus prés des quotidiens.

Si l'année 2023 porte son lot dinquiétudes, elle porte aussi
l'espoir d'une année meilleure. Depuis 2020 nous avons
toujours su agir collectivement et faire preuve de résilience et

de solidarité.

C'est donc avec beaucoup d’optimisme que je vous souhaite une excellente année 2023, remplie de belles
histoires et de belles surprises.

« La vie n’est pas d‘attendre que les orages passent, c’est d'apprendre comment danser sous la pluie »
Sénéque

Christine LE NABOUR
Députée de la 5¢ circonscription d'Ille-et-Vilaine

Marché de Noél

Le marché de Noél s’est déroulé le samedi 26 et Vingt six stands tenus par des associations, des
dimanche 27 novembre. ('était l'occasion de faire  commercants, des particuliers... étaient présents
vos achats ou de vous donner des idées pour Noél.  pour de nombreuses idées cadeaux.

Pendant ces 2 jours, l'association Culturelle au
Pays des Ardoisieres a exposé des tableaux réalisés
par les adhérents.

La présence du Pere Noél était incontournable
pour la joie des enfants, mais aussi des parents qui
pouvaient réalisés des photos avec celui-ci.

Une balade du Pére Noél a été organisée, celui-ci
accompagné d’artistes musiciens du centre bourg
a la salle des sports lieu du marché.
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Merci a tous les bénévoles qui se sont investis
pendant plusieurs pour la réalisation de cette belle
féte.

Travaux des hiatiments et de ln voirie

Voirie

En 2022, 100 000 euros ont été investis en matiere
devoirie. Les secteurs qui ont notamment fait l'objet
d‘interventions sont :

- Le chemin de La Haute Rive (80 m)

- Laroute de Lalleu-Botrel (600 m)

- Le lotissement rue de la Fontaine

- Le chemin de la Palfaucheére

- La route de 'Aubriere

Uentretien des fossés et talus ont été réalisés
par l'entreprise HEUDE de Sainte Colombe. Les
accotements sont toujours réalisés par nos agents.

Lentretien dupland’eau« desRochettes »tonteet
élagage on été confiés a l'entreprise JEUSSET.

Ecole maternelle

= Pose d'un défibrillateur a U'entrée de l'école rue
des Cerisiers.

= Changement de la toiture coté cour.
= Nettoyage de la facade de 'école au Karcher.

= Agrandissement de la cour élémentaire rue des
Cerisiers.

Aire de jeux

= Mise en place d'une aire de fitness de plein air a
l'étang.

Travaux CCAS

= Aménagement de la partie avant du Bistrot Lab

(pelouse et enrobé).

= Aménagement de la partie avant d'un locatif
Haute Rue (pelouse et enrobé).

= Changementdesfenétresauniveaud’unlogement
rue Julien Théaudiere.

= Changement d’une porte et volet anti vol rue de
la Grotte.

Supérette

= Achat d’une armoire positive 2 portes.
= Mise en place de la climatisation dans le magasin.
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= (hangement de la porte d’entrée du logement
d’habitation

Remplacement des chevrons qui supportent les

soliveaux a la cave (logement d’habitation)

Eglise

Remplacement des abats sons du clocher.

Cimetiére

Aménagement du monumentaux morts a l'entrée du
cimetiére
Clos Paisible

Remplacement de l'éclairage public actuel par des
lampes led

Station d’épuration

Entretien et coupe des roseaux par lassociation
études et chantier de Bretagne

Modification et changement des pompes de relevage
Quelques recommandations concernant :

L'élagage des haies

La commune rappelle aux propriétaires riverains
qu‘il est obligatoire de procéder a la taille et
U'entretien des haies et plantations en bordure de
domaine public. La responsabilité du propriétaire
pourrait étre responsable si un accident survenait.

La sortie des sacs jaunes

La collecte des déchets recyclables en sacs jaunes
se fait en porte a porte tous les 15 jours suivant
un calendrier annuel. Les sacs jaunes doivent étre
impérativement sortis la veille au soir du jour de la
collecte que ce soit en centre bourg ou en campagne.

Le stationnement

Stationner sur un trottoir est strictement interdit
par l'article R417-11 du code de la route. Cela géne
la circulation des piétons et personne a mobilité
réduite qui sont obligés de marcher sur la voie
publique pour contourner les véhicules.




Ludotheque le Pass'Trap

Ouverte en 2010, la ludothéque «le PassTrap» compte aujourd’hui plus de 800

jeux disponibles au prét surabonnement annuel. Vous pouvez trouver des jeux pour
tout-petits, des jeux géants, des puzzles, des énigmes, des défis, des jeux de cartes,
de dés, d'imagination ! Classique ou moderne et tant d'autres !
Nous sommes ouverts aux particuliers mais aussi aux collectivités les plus diverses (écoles, créches, centres de

loisirs, institutions spécialisées...). Nous vous proposons du jeu sur place, du prét, des animations, du conseil.
Retrouvez notre équipe de bénévole a votre écoute !

Adhésion annuelle :

* 20 € par famille, possibilité d’emprunter 3 jeux simultanément pour une durée de 4 semaines maximum.
* 30 € par collectivité, possibilité d’emprunter 5 jeux simultanément pour une durée de 4 semaines maximum

Nos animations !

Tout au long de 'année retrouvez gratuitement nos animations. Prochainement :
* Vendredi 13 janvier :jeux bingojeux
Affrontes les autres participants sur de nombreux défis courts afin de remplir ta grille et

de gagner des récompenses ! Venez découvrir une sélection de jeux court ol vous défier
De 16h30 a 20h, venez quand vous voulez, gratuit, pour tout age, sans inscription.

* Février : biblioremix
Biblio Remix est un dispositif d’expérimentation, d‘invention et de création participatives, autour des services
en bibliotheque. Lidée est de réunir des participants aux compétences

diverses (bibliothécaires, lecteurs, bidouilleurs, designers, architectes, LePass'Trap
usagers ou non des bibliothéques...), et de leur proposer d’esquisser leur Impasse des Cerisiers
vision de la bibliotheque idéale, a travers des questions, des probléemes COESMES
concrets et ?lef projets a re?hser. biblio.lepasstrap@gmail.com
e Mars :soirée nouveaute Mercredi de 10h 3 12h
. . R |
Découvrez les nouveaux jeux de la ludothéque ! Samedi de 10h30 3 12h30

Vendredi mars de 16h30 a 20h.

Une soirée jeux organiser a la ludotheque pour découvrir ensemble
etjouer avec les nouveaux jeux. En famille ou entre amis, gratuit et
sansinscription.

* Enquéte : une disparition a Coésmes !!

Samedi 22 avrilde 10h a 12h

Catastrophe une disparition a eu lieu a Coésmes ! Venez menez
l'enquéte a travers toutes la ville, interroger les commercants et les

suspects. De nombreux défis et énigme a résoudre. Gratuit, en famille
ou entre amis, par équipe, surinscription.

Temps scolaire :

Suite a la fermeture d’'une classe a l'école « le temps
de Cerises » nous avons pu rassembler l'ensemble
des effectifs sur un seul site rue des cerisiers.

Méme si cela a un aspect positif en terme de praticité
pour les déplacements, pour les parents, travaux de
groupes, il a fallu réadapter les locaux.

Des travaux d’'aménagement ont di étre faits afin de
pouvoiraccueillir tous les enfants dans les meilleures
conditions (agrandissement de la cour de récréation,
mise a la bonne hauteur des sanitaires, pose de racks
avélos...).

Temps périscolaire :

Garderie de l'école publique : Afin de répondre aux
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besoins des familles, les horaires de la garderie ont
été allongés le soir.

Les enfants sont désormais accueillis le matin a
partirde 7h et le soir jusqua 19h.

La surveillance estassurée par les ATSEM de l'école le
matin et le soir elles sont accompagnées par 2 autres
personnels périscolaires

Cantine

La cantine se déroule en 2 services sous la
responsabilité de la coordinatrice. La commune
met a disposition 8 personnels pour assurer les
déplacements, la surveillance et le service.

Afin de faciliter le pointage et de commander le bon
nombre de repas, n'oubliez pas d'inscrire vos enfants
sur le site de la commune a l'onglet cantine. Pour
les changements ou annulations exceptionnelles
adressez un maila : cantine@coesmes.fr

Coordination enfance et jeunesse :

Véronique Templier est notre nouvelle coordinatrice
Enfance et jeunesse. Elle est chargée de superviser
le temps du midi notamment en lien avec les 2 écoles
et les familles. Elle s'occupe de la mise en place
des activités proposées sur les temps périscolaires
(certains midis et certains soirs) en collaborations

Bihliotheque

Vous avez besoin de vous évader, venez a la
bibliothéque !

Quelque soit votre age, vous y trouverez de quoi
passer un bon moment ; ily a des supports pour tous
les godits : romans, romans a gros caracteres, BD,
CD, vinyles, DVD, documentaires, magazines, etc.
Vous pourrez éveiller votre curiosité, faire gambader
votre imagination, vous instruire...

La bibliothéque de Coésmes fait partie du réseau
Libellule, médiathéques de Roche aux Fées
Communauté ; si vous ne trouvez pas votre bonheur
sur place, vous pouvez effectuer des réservations via
https://bibliotheques-rocheauxfees.fr depuis votre
domicile ou bien sur place avec 'aide de Mari ou bien
d'une bénévole. Grace a la navette hebdomadaire,
vos réservations arriveront directement a la
bibliotheque.

Si vous avez des problemes de mobilité, vos
documents peuvent étre livrés a votre domicile.

La bibliotheque n’est pas seulement un lieu de
prét ou de consultation, c’est aussi un lieu ol les
animations sont nombreuses et variées. Elles ont
beaucoup de succés alors, vous aussi, n’hésitez pas a
y participer ! C'est encore une occasion de s'évader !
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avec des associations.

Elle reste Llinterlocutrice
privilégiée pour les aspects
liés a lajeunesse

Véronique assure aussi la
direction du Localjeune.

Le local Jeunes qui est situé
salle polyvalente, est ouvert tous les vendredis
soir de 18h a 22h et en général la premiere
semaine de chaque vacance scolaire en journée. Au
programme : sorties a l'extérieur, sport, jeux de
société ou bien cuisine... Une multitude d’activités
est ainsi proposée au gré des envies de nos jeunes.

Pour toutes informations concernant la cantine,
la garderie ou le local jeune, vous devez prendre
contact avec Véronique au: 06 24 07 22 27 les lundi,
mardi, jeudi et vendredi de 15h a 16h30 ou par mail
a cbrunet@coesmes.bzh

Pour toutes informations concernant la cantine,
la garderie ou le local jeune, contactez
Véronique : 06 24 07 22 27

les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 15h a 16h30
ou par mail a chrunet@coesmes.bzh

libelul ‘
Réseau des médiathéques
Au Pays de la Roche aux Fées

Les rendez-vous habituels

Dates a retrouver sur e site de la bibliotheque

@ Une p'tite histoire passait par [a (lectures pour
les 0-3 ans)

> Des bébés lecteurs en musique (lectures et
découverte musicale pour les 0-3 ans)

> Latéte dans les histoires (lectures pour les 3-6
ans).

Les rendez-vous marquants de 2022

o La sieste musicale, L'arbre dans tous ses états,
avec Vincent Rocher de Détour de disques

o La caravane des transitions et la fresque du
climat avec le Réseau Idéal

= Les ateliers de I'Agence Francaise de Cinéma
d’Animation et La caravane Ensorcelée, ateliers
et projections de films danimation, séances
scolaires et tout public

> Mario Kart Home Circuit en partenariat avec
Mathilde de la Ludotheque et le Local Jeunes

o latelier couture avec Fanny Corbé, de
['association Histoires de grandir.

Parce que lire réguliérement est primordial pour un




bon apprentissage de la lecture, tous les éléves de
CP ont recu leur propre carte de bibliothéque. De
nombreux livres adaptés au niveau de chacun sont
a leur disposition.

A noter dans vos agendas

o Vendredi 3 février 2023, en soirée : Biblio
Remix pour esquisser tous ensemble la vision
du futur centre culturel qui regroupera, entre
autres, la Bibliotheque et la Ludothéque. Il
s'agit d'une réflexion pour permettre aux
coésmois de réfléchir et participer au projet.

o Vendredi 10 février 2023 a 19h30 : Curieux
Métiers. 1¢invité Antoine Herrault, conseiller
funéraire (public ado/adultes)

o Vendredi 17 février 2023, en soirée : Tournoi
Just Dance entre toutes les bibliotheques du
réseau

= Jeudi 23 mars 2023, toute la journée : La
Grande Lessive

= Vacances de février : Stage BD en partenariat
avec la Point Information Jeunesse et le Local
Jeunes.

= Samedi 3 juin 2023, aprés-midi : a Martigné-
Ferchaud, proclamation du Prix Tatoulu.

Carnaval de (oésmes

Quand les couleurs habillent les rues et se mélangent aux

musiques et danses, c'est carnaval.

Le carnavala eu lieu le samedi 9 avril, pour célébrer le printemps
la Compagnie Baldaboum a défilé dans les rues de Coésmes.

Horaires d’ouverture :

Mardi de 16h30 a 18h30
Mercredi de 10ha 12h
Samedi de 10h30a 12h30
Dimanche de 11h30a 12h30

Modalités de prét

20 documents (livres, magazines, cd, DVD, vinyles)
pour une durée de 4 semaines.

Adhésion gratuite.

| .

Bibliothéque de Coésmes

Impasse des Cerisiers

0299477396
mediatheque.coesmes@rafcom.bzh

Certains enfants étaient plutét papillon, princesse,
spidermann... accompagnés de pirate, clown ou chevalier pour
ne pas manquer cette féte joyeuse qui plait tant aux petits et
grands : toujours une belle occasion de se maquiller, de se
déquiser et de s'amuser en plongeant dans le bain des confettis.

Au retour petit goQter conviviale.

Prochain carnaval le samedi 15 avril 2023, réservez ce jour la
et pensez déja a votre déguisement !!!
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Les marcheurs (o et Moi

'association Les Marcheurs Co & Moi active au
sein de la commune...

Cette association de marche est née en 2009 et
compte prés de 60 adhérents. Depuis 2016, la
présidente Catherine Avrillaud a su dynamiser le
club en proposant non seulement des marches,
mais des soirées a themes qui rencontrent un
franc succes. De nombreux marcheurs participent
bénévolement et activement aux différents
événements de la commune (vide grenier, marché
de Noél, Noél des enfants..)

Comité des Fétes

Aprés deux années d’interruption, nous étions tous impatients
de voir revenir le vide-grenier de Coésmes. Pour cette reprise
nous avons étrenné une nouvelle formule avec une

manifestation recentrée autour des salles des sports de de |

loisirs.

Cette édition 2022 a été une vraie réussite, avec une
météo parfaite, des exposants et le public toujours aussi
nombreux (on estime qu’environ 500 exposants et 15000 |
visiteurs ont participé au vide-grenier) et des bénévoles |
toujours aussi motivés. Nous avons battu des records dans | '
a peu prés tous les domaines et ¢a a été un vrai plaisir pour | 2=
le comité des fétes qui organise ce bel événement.

Merci donc a toutes les associations, a la municipalité, aux
communes environnantes qui nous ont prété du matériel, a
la gendarmerie et bien siir a tous les visiteurs et exposants.

Le 2 décembre, la soirée des bénévoles a permis de tous |
nous retrouver pour évoquer ces bons souvenirs et partager
les résultats entre les associations participantes. Comme
tous les ans cette répartition s'effectue au prorata du temps
passé, le jour du vide grenier ou pour la mise en place et le

rangement.

N’hésitez pas a venir nous rejoindre pour vous aussi

contribuer a cette belle aventure.

Sinon, rendez-vous le dernier dimanche d'aoiit 2023 |

pour le prochain vide-grenier !
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Un dimanche tous les 15 jours, suivant un
calendrier établi, lassociation soumet une
randonnée ouverte a tous. Eta la belle saison, des
sorties a la journée sont proposées. La cotisation
annuelle est de 18 € par membre de 'association
et de 2 € par randonnée pour les personnes non-
adhérentes. »

Pour plus de renseignements n’hésitez pas
a visiter le site Les Marcheurs Co et Moi | Les
Marcheurs Co et Moi (kalisport.com)




RAssociation des Parents d’Eléves
de I’Ecole Publigque de (oBsmes

Association des Parents d’Eléves de L'Ecole Pu-
blique de Coésmes

L'association a pour but de permettre aux parents
d’'éléves de se concerter sur des sujets relatifs au
bien-étre des enfants au sein de l'école et en de-
hors. Les parents peuvent se rencontrer en parti-
cipant a des manifestations. UAPEEP crée du lien
entre les parents et les enseignants au travers de
l'école, et au sein de la commune.

L'association facilite la réalisation des projets de
l'école, en réalisant des actions pour aider au fi-
nancement des activités des enfants : achat de
matériels pour la cour et les classes, sorties sco-
laires en relation avec les projets pédagogiques de
l'école. Cette année 'APEEP permettra de financer
par exemple une partie la classe de mer proposée
pour les enfants de 'élémentaire, tant attendue
depuis nos déconvenues ces dernieres années.

Chaque année 'équipe de U'APEEP essaye de trou-
ver de nouvelles idées pour financer les projets de
l'école, et se donner l'occasion de se rencontrer
entre familles sur des temps conviviaux.

Au programme sur cette année scolaire

o Participation au marché de Noél fin novembre
avec la vente du vin chaud et autres boissons, et
produits composés par les parents (préparation
cookies et rhum arrangé). Un moment festif pour
lier connaissance entre parents en tenant un
stand, et profiter en famille sur cet événement de
la commune qui fait le bonheur de nos enfants.
Participation au téléthon en équipe a la nuit du
sport.
Vente de sapins de Noél
Participation a la féte de Noél des enfants sur un
stand maquillage
Vente de saucissons au printemps
Et la Féte de fin d’année en juin avec un pique
nique partagé, une déambulation dans les rues
de Coésmes et des jeux.
L'association remercie et encourage les bonnes
idées et volontés des familles de Coésmes et
Sainte Colombe qui nous aident. C'est en assurant
le renouvellement chaque année de nos équipes
que ces objectifs sont réalisables. N'hésitez pas a
rejoindre une équipe joyeuse et dynamique.
Meilleurs veeux a tous,
Le Bureau

AUV VIRV

Composition de l'APEEP
(apeep.coesmes@gmail.com)

Présidente : DEMAY Alicia (06 99 12 87 24)
Vice Président : CHEDMAIL Anthony
Secrétaire : BAUDOUIN Stéphanie

Vice secrétaire : CHANY Maité

Trésorier : HERRAULT Antoine

Vice trésoriére : ANDRE Adeline
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Associution “Gymnostique de (oésmes”

L'association permet aux enfants (Multisports)
et aux adultes (Gym d’entretien) de Coésmes et
des communes environnantes d’entretenir leur
forme et leur corps. Les séances d'une heure ont
lieu les mardis soirs, hors vacances scolaires, dans
la salle de sport de Coésmes (17h30 pour les «
petits 3 -5 ans », 18h30 pour les « enfants 6 -10
ans », et 19h35 pour les adultes). Notre animatrice,
diplomée, y compris dans la discipline PILATE,
intégre régulierement dans son programme pour les
adultes des exercices issus de cette discipline. Vous
avez envie de vous (re)mettre a la gym a la rentrée
? Pas d'hésitation !

Nous avons démarré cet automne 2022 une activité
Gym/fitness douce, pour nos ainés et les personnes
a qui de lactivité sportive est prescrite par le
médecin : c'est le mercredi matin de 11ha 12 h (une
semaine sur 2).

l

hh

Mail : gym-coesmes@!laposte.net

Site : http://gym-coesmes.kalisport.com
0 : @associationgymcoesmes

E. DENOUE - Président : 06 87 09 23 30

=

Nous pouvons encore accueillir de nouveaux membres !

Associution sportive Retiers-loesmes

40 ans déja...

Une saison est a peine achevée qu’une nouvelle
saison redémarre, 2022-2023 sera une année
particuliere. En effet le club entre dans sa 40 éme
année de fonctionnement. Dans un premier temps
ily a eu la fusion des 2 clubs de Retiers (J.A. et
le F.C.) qui remonte au 10 juin 1983 parution au
Journal Officiel. Puis dans un second temps, ily a
un peu plus de 5 ans,

lors de 2 assemblées générales extraordinaires le
19 mai 2017 a Retiers et le 20 mai 2017 a Coésmes
les 2 clubs optent pour une fusion-absorption
pour devenir I'A.S.Retiers Coésmes et enregistré
au Journal Officiel le 29 mai 2017.

Le Bureau ayant fixé la date au samedi 1* juillet
2023 pour féter tous ensemble ce quarantiéme
anniversaire. Vous pouvez toutes et tous d’ores et
déja coché cette date sur votre agenda. Une autre
dateimportante le report de la Journée Nationale
des Débutants fixé au samedi 10 juin 2023. Nous
avions mobilisé une centaine de bénévoles pour
l'édition 2022 qui n’a pas eu lieu pour cause de
canicule. Notez également cette date sur votre
agenda car nous aurons a nouveau besoin de vous.
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Ma passion, notre Clyp

"AE'RC

RETIERS - COESMES.

\

Sur le plan sportif soulignons
la performance de nos U13
Féminines qui ont remporté la
Coupe de District d'Ille et Vilaine. | _
C'est un véritable exploit car 3 .
apres les Seniors le 14 juin 1985, 18

aprés les 15 ans le 1er mai 2002 'R E

et dernierement le 28 mai 2022, | Lo %
c'est seulement la 3eme fois ) - -
en 39 ans que le club de l'A.S.R.C. remporte ce

trophée toutes catégories confondues. Une

autre Féminine est a 'honneur, il s'agit de Maélle

Monnier qui a été requ a l'écrit et a satisfaite aux

tests physiques a Clairefontaine en mai dernier,

elle est donc officiellement candidate au statut

de Jeune Arbitre Fédéral. Elle officie aupres des

U17 Nationaux. Ses 3 premiers matchs : 18/09

Vannes (56) - Le Mans (72), 24/09 St Renan (29)

- Carquefou (44), 02/10 Le Havre (76) - Brétigny

sur Orge (91). Félicitations a Jean Luc Clolus quia

recu en novembre dernier la médaille d’argent du

District pour 20 ans et plus d'arbitrage et bravo

a Come Bodiguel apres avoir obtenu son examen

de trés Jeune Arbitre le samedi 15 octobre 2022,

devient ainsi a 13ans et 4 mois le plus Jeune




Arbitre de toute 'histoire du club de 'A.S.R.C.

Le club des Rouge et Blanc remercie
particulierement Benoit Vaslin Entraineur Seniors
depuis 6 ans pour son investissement au sein du
club, parti pour des raisons professionnelles et
souhaite par la méme occasion a son successeur
Frangois Delannée (déja en place avec l'équipe
réserve L'an dernier) la réussite nécessaire pour
réaliser le projet sportif validé par le Comité
Directeur. Notons également le retour de Erwan
Georgelin qui est en alternance en Bachelor
Management du Sport. Embauché par le club il
a pour mission principale la communication et
l'événementiel. Auquelil faut ajouter en tant que
Mission Service Civique Louis Joyer étudiant en
lere année de STAPS. Il anime sous la tutelle de
Pierre-Antoine Hubert, les entrainements de foot
a8eta1l.Ilest également le référent et le coach
de la catégorie Ul4.

Nous souhaiterions accueillir également de
nouvelles personnes pour s’investir au sein du
Bureau afin d’assurer la pérennité du club. En
effet comme rappeler en Assemblée Générale,
ily a des postes a pourvoir entre autres le poste
de trésorier et depuis 2 ans, il n"y a eu aucune
candidature. Une Femme ou un Homme avec
quelques connaissances en comptabilité serait
trés apprécié, ainsi qu'une personne travaillant
dans les Ressources Humaines. Nous avons
pres de 130 licenciés en Foot Animation et en
catégorie U12-U13 avec aucune représentation
parentale dans le Bureau. N'hésitez pas a nous
contacter et a proposer vos services.

La Commission Animation dirigé par Fabrice
Desiles vous convie a une soirée choucroute
organisée le samedi 25 février 2023 a la Salle des
Fétes de Coésmes.

Merci a toutes celles et ceux qui ceuvrent pour la
bonnemarcheduclubsansoubliernosPartenaires
Elites, Premium, Plus qui regroupent l'ensemble
de nos Artisans et de nos Commergants ainsi
que nos Partenaires Institutionnels : le Conseil
Départemental, Roche aux Fées Communauté,
les Municipalités de Coésmes et de Retiers et
souhaitons nous de passer une belle saison
autour de notre passion commune que représente
le foothall.

Jean THEARD
Coprésident A.S. Retiers Coésmes

Tél: 06 86 42 87 03

Site du club : www.asrc.bzh

ACCA - Association (ommunale de (oésmes

Chasse agréée

L'association de chasse compte 21 chasseurs, 2
jeunes viennent renforcer l'effectif.

La chasse reste un loisir de détente avec la nature.
Pour nous la chasse est d"assurer la régularisation
des nuisibles. Comme les années passées depuis
le 15 ao(it des battues ont été effectuées.

Une campagne de piégeage a commencé depuis
le 15 décembre, attention a tous les animaux
domestiques en divagation.

L'association organise une choucroute a emprter
le 11 février 2023.

Vente de billets par les chasseurs.

Le conseil d’administration vous souhaite une
Bonne et Heureuse année 2023.

Président Jean-Baptiste GOMMELET
Numéro téléphone : 07 51 65 81 58
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Lo Grimpette

- ) : . | Lassociation « la grimpette » a organisés le 27
novembre 2022 sa 10° édition de course a pied
. dans les rues de Coésmes et Sainte Colombe
et a cette occasion l'association était fiere de
- soutenir CYNO-SENS qui accompage les personnes
handicapées dans la formation de leur chien guide
ou d’assistance. Pendant toute cette journée nous
avons été accompagné de Zoisic et son fils Isayah
ainsi que leur chien Saiko. Un grand merci a eux.
Voici le déroulement de cette grande journée
sportive :

Dimanche 27 novembre

= 9h marche nordique chronométrée, ou 23
marcheuses et marcheurs ont parcourus 10 km.
Voici le palmares :

* BERTON Alain * THOMAIN Guillaume

* GRANGER Gérard * Marie-agnés

*HOUGET Palmyre * JANVIN Nadege

© * 10h course mixte ou marche mixte et minimes
mixte ou 55 coureurs se sont retrouvés sur un
parcours trés sélectif, voici les résultats

* HOUSSAIS Mathis * HOUSSAIS Charline
* PAIN Ronan * MAHE Elsa
* HOUSSAIS Bruno * FOURNIER Magalie

20 marcheurs et marcheuses ont participé a cette
randonnée

© *11h15 course adultes sur un parcours de 10
km ce sont 100 coureurs qui ont participé a
cette course malgré le froid et la pluie. Voici le
résultat de la course :

* BREUT Fred * BORDEAU Severine
* HOUSSAIS Mathis * SUIGNARD Christine
* LEBRETON Stephane *BRAUD Beatrice

Pour réussir cette manifestation 40 bénévoles
ont été mis a contribution. On peut aussi citer la
participation de 35 sponsors et les communes de
Coésmes et Sainte Colombe, je les remercie tous de
leur investissement.

Le bureau de la grimpette et moi-méme vous
¥ __ | souhaitent a toutes et tous une bonne et heureuse
=% | année 2023
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Bistrot Labh’

Bistrot Lab” est le nom du projet de café
associatif basé a Coésmes et qui réunit plus de
70 adhérent-e-s. Sous l'impulsion d’habitantes
et d'habitants de la commune, le but de
Bistrot Lab’ est de créer un lieu de convivialité
intergénérationnelol les habitants et habitantes
peuvent se rencontrer régulierement, autour
d’activités diverses qui conviennent a chacun
et chacune, afin de gagner en qualité de vie, de
lutter contre l'exclusion, de rompre isolement
et les barrieres entre générations.

Ce qui s’est passé en 2022

o Louverture

Bistrot Lab” a ouvert ses portes le 19 mars apres
plusieursannées de travail, bravo a toutes et tous
pour cet engagement et cette détermination.
Le bistrot a été inauguré le 2 juillet avec les
représentants des collectivités territoriales qui
ont participé aux financements : Etat, Région,
Département, Communauté de Communes et
CCAS de Coésmes.

@ Les activités

Jeux, théatre, musiques, spectacles, débats,
ciné, rencontres et témoignages... Toute l'année,
de nombreux événements se sont succédés. Des
concerts, des temps d’échanges, des souvenirs
ludiques, des ateliers de toutes sortes ou
simplement le temps dun café...

Bistrot Lab” c’est tout cela a la fois. Un espace
de liberté pour et par la population ou chacun.e
peut s'adonner a telle ou telle activité, partager
tel savoir, apprendre des uns et des

autres.

@ Les ateliers numériques

Chaque jeudi nous avons organisé
des ateliers d'initiation au numérique
(ordinateur, tablette, smartphone)

destinés a tou-te-s. Dans un cadre

bienveillant ces ateliers proposent de :

* Réussir a maitriser l'outil ordinateur :
connaitre le langage informatique,
apprendre a classer des documents,
rédiger des documents

* Rechercher des informations, envoyer
des photos

 Utiliserinternet

Venez nous rejoindre, ces ateliers sont

accessibles gratuitement.

Nous contacter :

contact@bistrotlab.fr
062867 1129

Pour suivre notre actualité :
www.bistrotlab.fr

Et sur les pages 0 et

Bistrot lab

Bistrot Mobile s’est déplacé aux mercredis de
La Roche aux Fées en juillet et aodt. C'était
l'occasion de partager des moments chaleureux
autour de spectacles. Bistrot Mobile continue de
proposer sur des événements de la communauté
de communes des produits locaux, jus de fruits,
gaufres...

Ce que nous prévoyons pour 2023

Lieu de convivialité ouvert a toutes et tous
Bistrot Lab” ouvre ses portes aux initiatives. Il
n‘est pas rare de venir faire au bistrot ce que
l'on réalise chez soi : de la couture, de la lecture,
coworking...

Rappelons-le, Bistrot Lab” est une association
loi 1901. Chacun.e peut rejoindre l'association
et s’y impliquer comme il Uentend. Le dimanche
22janviera 15H se tiendra l'Assemblée Générale,
soyez toutes et tous les bienvenues.

Nous avons changé nos horaires pour I'hiver

Mercredi & jeudi de 18h a 22h
Vendredi & samedi de 17h a 23h.

Des créneaux d’ouverture complémentaires sont
égalementajoutésau gré des activités proposées.
Aussi et pour toutes les activités programmeées,
vous pouvez consulter régulierement notre site
internet : www.bistrotlab.fr
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Services publics

Mairie

14, Haute Rue - TéL. 02 99 47 72 04

E-mail mairiecoesmes@wanadoo.fr

Horaires d’ouverture :

Lundi, mercredi, jeudi et vendredi : 9h - 12h30
Mardi : 9h - 12h30 et 14h a 18h

Permanence du Maire : sur rendez-vous.

Bibliothéque de Coésmes

Impasse des Cerisiers - Tél. 02 99 47 73 96

E-mail : mediatheque.coesmes@rafcom.bzh

Horaires d’ouverture : Mardi de 16h30 a 18h30,
mercredi de 10h00 a 12h00, samedi de 10h30 a 12h30

et dimanche de 11h30a 12h30.

Ludothéque

Impasse des Cerisiers

Tél. 02 99 47 73 96

Horaires d'ouverture :

Mercredi de 10h a 12h, samedi de 10h30 a 12h30.

Espace Jeux
Impasse des Cerisiers
Tél. 02 99 47 72 04 (Mairie)

Espace Jeunes

Salle polyvalente (face Mairie)

Animatrice : Céline BRUNET - Tél. 06 24 07 22 27

- En période scolaire tous les vendredis de 18h a 22h.

- Pendant les vacances scolaires, ouvert 1% semaine des

vacances.
E-mail : coordination.enfjeun.coesmes@gmail.com

Agence postale communale

5, rue des Cerisiers - Tél. 02 99 47 05 69
Horaires d’ouverture :

- le lundi / jeudi / vendredi, de 14ha17h
- le mardi, de 14h a 18h

- le samedi, de 9h a 12h

- Fermée le mercredi

Cantine
Impasse Alain Guivarch
Tél. 02 99 47 72 04 cantine@coesmes.fr

Environnement

Ramass_age des ordures ménageéres
(Bac gris + sacs jaunes)
Les mardis, semaine paire

Déchetterie
Route de La Guerche-de-Breta 3 i
; ne a Retiers :
Horaires : lundi: 10 h-12 h : e
mercredi:9h-12het14h-18h
vendredi: 14 h-18h
samedi:9h-12het14h-18h
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Mémento utile

Santé Social

A.D.M.R

1 place Herdorf - RETIERS
Tél. 02 99 43 45 33

Assistante sociale

Prendre rendez-vo
. -vous au CD 5
Tél. 02 99 47 57 80 AS de Janzé

Pharmacie

Théodore GUIVARC’H
6, rue des Ardoisiéres
Tél. 02 99 47 72 06

Infirmiéres 3 ici ié
Marilyne BEAUdDoOnllJ]ICINle ReaEes
Florence ROBERT

Hélene NEVEU

1?, rue des Ardoisiéres

Tél. 02 99 47 73 16 + 06 26 77 28 77

Maison médicale de garde
Centre Hospitalier de Janzé
rue Armand Jouault

Tél. 02 99 43 44 45

Lg samedi de 12h00 3 20h00
D1m\anche de 8h00 a 20h00.
apres minuit, appeler le 15.

CLIC

Infos et consei
| nseils vers personnes dqé
. . S
Ol:l en situation de handicap e
Tél. 02 23 55 51 44

Urgences
- GENdarmeri€. . eeeeneeeeeeaessenees 17
- Gendarmerie de JaNzZ8..cevecennees 0299 47 0318
- Sapeurs POMPIErS.ceeeeessmneeness 18
ZGAMU.ueeeeeeerrrnneesensnmnnnnsseseee 15

02 99 59 22 22

- Centre anti-poison de Rennes...

Enseignement

Ecole primaire privée

13, rue de la Grotte - Tél. 02 99 47 76 67
Directeur : Valéry NAULAY

(RPI Coésmes - Le Theil-de-Bretagne)

Ecole Publique
Directrice : Marianne GASTEL




Noé 35134 Coésmes ( Courtagle en assurances

L06 60 26 8 Complémentaire santé,

prévoyance, épargne, retraite

02 99 i@soﬁljlr — Professionnels et Particuliers

sarlviau A z;fe/ fleure
fion.

PLOMBERIE e oo
CHAUFFAGE

IN§TALLATION 30, rue des Roseaux POYt. 06 40 48 52 10

DEPANNAGE 35134 COESMES agoassurances@gmail.com

arl EVIN Pascal

ARTISAN - Couvreur

- Zingueur

BEIZHEN Assistance

Formation

Dépannage - Démoussage

R, Gt Installation + Rénovuation
A’Ijatrick QUERE Maintenance "Ramonage
Le technicien de la roche aux fées Configuration 02 99 47 70 15

contact@breizhen-informatique.fr

Mail: pascall.evin@orange.fr

eizhen-informatique.fr

(PASSIONNEMENT, 8o
A LA FOLE... A

CREATRICE D'EVENEMENTS-FLEURISTE l]ES__I[iNEH o
06.74.11.16.63 & s
PALF.EVENEMENT@GBMAIL.COMI 34

HPMF.EVENEMENT rrr-’qF'MF.El!flff‘JEl‘u‘lEl"JT >
HTTPS://PALFEVENEMENT. WIXSITE. GOM/ALAFDLIE g \

Créations, Prét-a-porrer,
Retouches, Ameublement

Mardi au Vendredi 10h - 18h30 ¢ /
Samedi 10h - 12h ’ /
Devis gratuit sur RDV 4 STk, |
evis gratu \“‘-

Mme Briantais Chrystéle 06.24.71.36.50
10, Haute Rue - 35134 Coésmes  chrystele.couture@gmail.com

AAN. V
. +re - Revéteme
Peinture At - Isolatio

Ravalement - = o - Vitrerie
Cloison seChSw\lr_/A_?..__ -

=

3.1 NB
AGENCEMENT D'INTERIEUR

Pose salle de bains
cuisine, dressing

JEUSSET
Paysage e:\

@outlook.com
xibilite-Gestion

articuliers “
et les =) anneviaud
ntreprises £ SARL Assistance-Fle

informatique a domicile

06 51 60 89 60 http://n2r.info.free.fr
35134 Coésmes n2r.info@free.fr




samuel letourneux

g m g arboriste grimpeur certifié
@ L

homme toutes mains

—
T } élagage abattage
" tonte taille de haie entr
jardin et d' espace naturel

chéque emploi sery

06 76 49 902 & i

Un biée‘r,\eir'r;r:ir:leo!bilier N G i l Ta Xi

AU PAYS DE LA ROCHE AUX FEES

‘\/ -.’ i"l. J | }\ 35134 COESMES
= J A\

Votre agent immobilier@Domicile Toutes prestations et destinations

1{' . = \ c
Contactez le professionnel ﬁ\ T 24h/24 « 7j/7
sur Coésmes au.. Véhicule 9 places

06 25 76 27 97 06 73 62 44 19

. ( A.  Agrofournitures
Un Temps pour Soi AGRIAI  Céréales - Elevage

- Nutrition animale
SO Sion T e
72277, Y7/ 707 ricolage - Jardinage
N 727¢ (’%/( Aliment basse-cour
02 99 477 075 VE‘ ; A M Ouvert aux particuliers
et aux professionnels

/4 )y o - ’ - . = o H
@, B @@Yflylf)’/ﬂ _ @(,/ﬁ,’@//p, COESMIES - 7 rue des Acacias

Tél. 02 99 47 71 71 - Fax 02 99 47 74 57

Vivéco &

SARL Peggy Alimentation

2, rue des Ardoisiéres
35134 COESMES
Tél. 02 99 47 76 36

Siret : 820 957 520 000 19 j

Qﬂ.{ DECONSTRUCTION « TERRASSEMENT » MA(;ONNERIE

0223086259 / contact@gm-btp.fr

Sarl GAUBERT-METAYER. Loisil - 35134 Coésmes Camille AUBIN - Le Matz - 35134 COESMES
Tél. 06 29 20 46 68
R S —
- TABLE LT (unmunzs D'HﬁTU““
ST ey USROS
5 Manorr g_‘ du Plessix | <

Dcargi Ay Lﬁr/oi

Trophée du tourisme 2002

rve ANJOT
le Manoir du pl
35 134 COESMES

TEL: 02 99 47 77 33
Fax: 02 99 47 79 74 Q




Annuaire des assotiations

A.C.C.A

GOMMELET Jean-Baptiste

11, rue des Acacias - COESMES

0299477333

A.F.N. ET ACPG

LEBEE Jean-Pierre

26, Haute Rue - COESMES
jplebee@orange.fr

0299 47 72 84

dominiqueherrault@orange.fr

ACEP Ecole publique 1, rue Julien Théaudiére - COESMES 0299477310

Amicale des Sapeurs Pompiers | JANVIER Eric Le Bois Hodé - LA COUYERE 0299 44 22 74

de La Couyere ericjanvier71@sfr.fr

Amicale Sportive Retiers THEARD Jean 1, rue du Puits Chauvin - RETIERS 0299436030

Coésmes jean.theard@orange.fr

APEEP DEMAY Alicia 17, impasse du Domaine - STE-COLOMBE 0699 12 87 24
apeep.coesmes@gmail.com

APEL RPI PERRAULT Stéphanie 7,impasse Pré Doré - SAINTE-COLOMBE 06 228002 89
stephanie.perrault@gmail.com

Association Culturelle BAZIN Mathilde rue de la Forét - COESMES 0299 47 73 97

du Pays des Ardoisiéres tatilde.bazin@orange.fr

Association des Anciens Sapeurs | BERTRU Albert 10, rue du Puits - COESMES 0299477170

Pompiers de Coésmes

Association Gymnastique DENOUE Emmanuel 33, rue des Cerisiers - COESMES 06 87 09 23 30

de Coésmes gym-coesmes@laposte.net

Association La Grimpette HERRAULT Dominique 7, rue Neuve - COESMES 07 830672 22

jncot.avrillaud@yahoo.fr

Bistrot'Lab 1, rue des Ardoisieres - COESMES

contact@bistrotlab.fr
Club de l'Amitié BOULET Louis Jugon - COESMES 0299 4352 07
Co et Moi AVRILLAUD Catherine Touyon - JANZE 02 99 47 20 64

Coésmes Festivités

LEBRETON Marie-Annick

6, rue Neuve - COESMES
ma.lebreton@gmail.com

0677 36 37 12

vince.debo@gmail.com

Comité des Fétes PERROIS Gwénaélle La Riviére - COESMES 0299 435409
gwenaelle.perrois@gmail.com

Ftoile de Siloé LOUAISIL Alain Le Challonge - COESMES 0299 4346 11
at.louaisil@laposte.net

F. La Vie ATHANASE Marie Christine La Haute Rive - COESMES 0299 477252
mc.athanase@gmail.com

La Gaule Coésmoise JAMOIS Christian 1, rue Neuve - COESMES 0299477993
jamois.christian@orange.fr

Les Autochtones LE FLOCH Gildas 9, rue des Ajoncs - COESMES 0299431354
lesautochtones@yahoo.fr

Les Fées Grimpent CHESNEAU Bertrand La Haie - COESMES 06 24 83 67 04
lesfeesgrimpent@gmail.com

LN Compétition LAINE La Haute Rive - COESMES

Maitrise Toi DELLA PIETRA Sébastien La Grasserie - COESMES
maitrisetoi@gmail.com

0.G.E.C. Ecole privée JANVIER Eric Le Bois Hodé - COESMES 0299 47 70 07
erigianvier71@sfr.fr

SCSC HAMELIN Vincent 5, rue du Puits - COESMES 06 82753673




Assaciation I'Etoile de Siloé

Le dimanche 4 septembre dernier, le foyer
Siloé fétait ses 30 ans. Apres la célébration a
l'église, présidée par Michel Tortellier, environ
250 personnes se sont retrouvées au foyer pour
le verre de 'amitié, précédé du mot d'accueil
suivant :

« Bonjour et bienvenue a tous. Merci d'étre
venus, aujourd’hui, féter les 30 ans du foyer
Siloé. Certains, parmi nous se souviennent
certainement de louverture du foyer, le 2
septembre 1992. D’autres ne le connaissaient
pas a l'époque. En 30 ans, il s’est passé beaucoup
de choses. Certains ont malheureusement quitté
ce monde, mais d'autres sont arrivés. Il en a
toujours été ainsi et c’est pour ¢a quil nous faut,
de temps a autre, prendre un temps, comme
aujourd’hui, pour faire une pause, pour marquer
une étape, et surtout pour reprendre conscience
que nous ne sommes la aujourd’hui que parce
que d’autres, avant nous, se sont creusé la téte
et retroussé les manches pour mettre sur pied ce
foyer qui a évolué au fil de ces trente années.

Oui, il faut de temps en temps « lever le nez du
guidon », pour regarder ott nous en sommes, a la
lumiere du passé. Un anniversaire, c’est toujours
un moment privilégié pour faire un bilan en
relation avec les motivations des fondateurs de
l'association. Leur souhait, a l'époque, c'était
que le foyer soit aussi ouvert que possible sur
le monde extérieur. Aussi ouvert que possible,
ca veut dire qu’on doit permettre aux résidents
de participer au maximum a la vie locale, a la
vie de Coésmes et de ses environs, mais aussi, et
tout autant, que la population de Coésmes et de
tout le secteur se sente concernée par la vie du
foyer et n"hésite pas ay prendre une part active.
C'est ce quont fait des dizaines de bénévoles
au cours de ces 30 années. C'est ce que certains
parmi vous continuent a faire au fil des jours et
des semaines qui passent. Alors, aujourd’hui,
je voudrais vous dire merci, grand merci, a vous
qui avez donné et a vous qui continuez a donner
un peu, parfois beaucoup, de votre temps, pour
que le foyer reste ouvert sur la vie locale. Bien
évidemment, en 30 ans, les choses ont évolué,
et heureusement ! De 10 résidents au départ,
nous approchons les 30 aujourd’hui, avec ceux
qui viennent en accueil de jour. Si on y ajoute
ceux qui sont accueillis a Béthanie, on arrive a la
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cinquantaine, puisque vous
savez que les deux foyers
forment une seule unité « Foyers, au pluriel,
Siloé-Béthanie».

En 30 ans, beaucoup de choses ont évolué, a
commencer par les locaux dont les travaux ne
sont pas encore tout a fait terminés, mais, sauf
imprévus, dans quelques mois ce sera chose
faite et peut-étre nous retrouverons-nous l'an
prochain pour les inaugurer officiellement.
Mais, aujourd’hui, je voudrais insister sur le fait
que notre rassemblement n'a rien d’officiel. Ce
que nous avons souhaité, au niveau du Conseil
d’Administration de L['Association |'Etoile de
Siloé, c’est plutoét organiser aujourd’hui une
féte de famille ol chacun se sent chez soi, tout
comme on se sent chez soi quand on se retrouve
dans la maison familiale, méme si on 'a quittée
depuis un certain temps. S’il en était besoin, les
deux années de Covid qui nous ont empéchés de
nous rassembler, nous ont fait toucher du doigt
le besoin que nous avons de nous retrouver, de
tempsaautre. Alors, oui, aujourd’hui, je souhaite
gue nous nous sentions comme en famille.

7
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Nous sommes tous
plus ou moins
différents,  nous
avons chacun notre
parcours, mais
nous avons tous
en commun cette
volonté de nous retrouver avec les résidents, les
salariés, les bénévoles, les donateurs aussi. Nous
avons cette chance d'avoir, assez régulierement
des dons de particuliers, mais aussi de
différentes associations, a limage des Ainés
Ruraux du secteur qui nous font régulierement
un don depuis de trés nombreuses années. Merci

Lu Guule (oésmoise

Trés bonne saison de péche avec une bonne
évolution des vente de cartes de péche, 60
annuelles (+ 21) ; (34 eaux libres, 9 eaux closes
et 17 cartes jeunes) et 53 cartes journaliéres (+
15) ont été vendues pour cette saison.

Troisconcoursapuétreréalisé: le2avrilmarathon
péche au coup, le 23 avril, concours avec lacher
de truite a la riviere, le 4 juin marathon péche au
coup et le 14 mai initiation jeunes

Compte rendu du marathon du 2 avril 2022

© 17 équipes de deux pécheur

Treés bons résultats de péche malgré une météo
avec des températures négatives brutales apres
une semaine printaniére. Gagne réalisé avec
15300 points par Yoann JAMOIS et Louis HOCHET,
au total, 119 kg de poissons pris en 5 heures

1- JAMOIS Yoann HOCHET Louis tmc 15300

2- MELAINE Olivier - HUGUET Didier tm ¢ 10280
3- RIVET Jean Luc - Doray 14240

4- James - James 8540

5- ORHAN Mickael - MONFRONT Michel 12880

Compte rendu lacher de truites du
23/04/2022

Bonne participation pour la reprise aprés covid
avec 65 engagements, dont une dizaine d’enfants
et bon résultat de péche avec plus de 65 kg de
poissons pris en 2 heures de péche, le premier
pécheur ayant une douzaine de truites pour
3kg150.

a eux et merci a tous les autres donateurs que je
ne vais pas citer, mais que nous n‘oublions pas
pour autant. Oui, aujourd'hui, nous voulons
a la fois féter ce qui a été vécu pendant ces 30
années, mais aussi nous tourner, ensemble vers
l"avenir. Il y a 30 ans, le foyer a été ouvert pour
répondre a un besoin. Aujourd’hui, le besoina un
peu évolué, mais il est toujours la et c’est tous
ensemble que nous sommes appelés a continuer
ay répondre, de notre mieux.

Joyeux anniversaire au foyer Siloé !
Merci encore et bonne journée a tous ! »

Alain Louaisil

Palmares: “
1) CHANTCOUR Patrice 3150 |
Pts ‘

2) FIXOT Stéphane 3050 Pts | &
3) MESSE Patrick 2980 Pts

1) femme : LEFAIX Danielle
2510 PTS

1) enfant : RAMAGE Audrenn 2280 pts

Compte rendu du marathon du 4 juin 2022

Un deuxieme marathon de péche au coup était
organisé par la gaule coesmoise ce week end, 17
bindmes c’étaient inscrit. Ces 34 pécheurs che-
vronnés se sontaffronté pendant cing heures. Les
résultats on été un peu
en dessous de la der-
niere foi , mais reste |
satisfaisant, la gagne ||,
étant remporté pour la
deuxieme foi consécu-
tive par l'équipe Yoann
JAMOIS-Louis HOCHET
avec 12180 points.
au total, 77 kg de poissons on été pris et remis a
l'eau apres la pesée

1- JAMOIS Yoann HOCHET Louis 12180

2- LANDAIS -FRESNAIS 9180

3- JAMES James 8920

4- DALIGAULT DARDENNE 5640

5- BAGLIN LOLIVIER 8360
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Compte rendu de la journée d’initiation
péche de la gaule coesmoise du 14 mai 2022

le samedi 14 mai, la
gaule coesmoise or-
ganisait une péche
d'initiation pour les
jeunes.

Deux options étaient
possible, péche au
leurres ou péche
au coup

Pour la premiere
option 3 jeunes
s'y sont intéres-
sé, ils ont dé-
couvert les dif-
férents leurres
et technique de

montage pour cette pratique, ensuite
,ils ont mis en oeuvre les conseil de stéphane et
mathis qui les encadrait. Le jeune lucas a été trés
séduit par la prise de trés beaux black-bass, qui
on bien sur été remis a l'eau immédiatement.

Pour la deuxiéme option, 5 inscrits étaient
trés attentionné par les explications de Yoann,
Wilfried et Olivier, qui avaient pris en charge
cette cession. Apres avoir vue les ammorces, les
montage de base des lignes... ils sont passer a la
pratique sous forme d'un mini concours pendant
deux heures. C'est la jeune Bleuen MESMER qui a
octroyer la 1° place avec 820 points.

iy &f‘%ﬂ o

Tres beau black bass pris par Lucas.

Treés bons résultats avec une bonne évolution
de la péche au coup, des carpistes qui on fait
quelques belles prises.et aussi une motivation
plus importante des jeunes pécheurs. Quelques
carnassiers ont été aussi pris en fin de saison.

@ Lalevinage se fera fin décembre début
janvier, en fonction des disponibilités. Un lot
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de truites sera déversé avant le concours du
22 avril a la riviere.( sous réserve)

@ Louverture de la péche pour les cartes
annuelles sera le dimanche 23 avril

= Ouverture des cartes journaliére le samedi 10
juin ( ouverture tout les jours du 10 juin au
30 septembre

Tarifs

35 € eaux libre

25 € eaux closes

5 € cartes jeunes

5 € cartes journaliéres

Les plans d’eaux des Rochettes,la riviere et
courgeon sont classés eaux libres, la vergerie, le
bois d’anjou et la charpenterie sont eaux closes.

= La vente des cartes de péche pour la saison
2023 se fera a LU'étang de rochettes le samedi
1 avril (pendant le concours)et le 23 avril a
l'étang de la riviere(pendant le concours). les
cartes seront aussi disponible a la supérette
et a la mairie

* Merci aux membres de la gaule coesmoise pour
leur implication dans le bon fonctionnement de
l'association

* Merci aussi a toute l'équipe du team mordelles
compétition pour leur implication dans nos
concours de péche au coup

* Merci a tous les bénévoles qui se sontimpliqué
lors du vide grenier, a nos commissaires pour
notre concours de truite , aux sponsors, aux
fabricants de galettes, aux personnes qui
collectent les lots ,

* Merci a la commune et aux agents techniques
qui assurent l'entretient et le nettoyage des
étangs.

On espére une saison 2023 aussi prometteuse
que 2022 par un marathon de péche au coup le
1 avril, un concours de truites qui aura lieu le 22
avril a la riviére .un concours au coup le 24 juin
(a définir)

La Péche de carpe a la canne pourrait étre
une idée d’ initiation pour les jeunes l'année
prochaine.

la Vergerie pourrait passer en NO KILL pour les
carpes.

Bonne saison de péche a tous
Christian JAMOIS
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WSAPZURS-POMPIZRS

LN Qe

Amicale des Sapeurs-Pompiers de La (ouyére

24 h /24 h et ce
pendant 365 jours,
des hommes et des
femmes veillent sur la
\"\‘ population.

En parallele de leur
métier ou de leurs
études, sur des congés, des jours de repos, les
22 sapeurs-pompiers du centre de secours de
La Couyére sont investis au quotidien dans leur
engagement citoyen.

Cetengagement citoyen est librement consenti
et ouverta tous !

partementale

Sivousavezentre 17 et 60 ans, que vous résidez
sur les communes de Coesmes, Lalleu, La
Couyere, Sainte-Colombe, Tresbceuf,Thourie,
que vous souhaitez donner du temps aux autres
en alliant sport, esprit d"équipe et formation,
prenez contact avec le chef de centre de la
caserne, ol une présentation de l'activité de
sapeur-pompier volontaire vous sera faite.

En attendant de vous voir rejoindre nos
effectifs et a l'aube de cette nouvelle année

Association “Les Autochtones”

«

L'art est U'expression de notre humanité ».
Par la diversité des activités qu’elle propose,

l'association « Les Autochtones » souhaite
participer au développement d’un acces a la
culture pour tous, et valoriser la créativité chez
chacun.

qui s'annonce, permettez-moi et ce au nom de
'ensemble du personnel du centre de secours,
de vous présenter nos meilleurs veeux pour 2023.

Que cette nouvelle année puisse apporter a
chacun, tout ce dontil souhaite.

Bien a vous
Nicolas CLAUDE
Président de l'amicale des sapeurs-pompiers

de La Couyere

AVUTOCH-
TOMNES

Les spectacles en 2022

> La 13¢ édition du festival des autochtones
s’est déroulée du 9 avril au 18 mai. Avec des
ateliers, ciné-débat, concerts et spectacles
arts de rue sur plusieurs communes : Janzé,
Retiers, Martigné Ferchaud et Coésmes.

= Une soirée spectacles sous
le signe de la solidarité, le
9¢ Cabaret d’automne qui
s'est déroulé le 22 octobre
a permis de recueillir plus
de 150 jouets neufs pour le
Noél d’enfants défavorisés. Ces jouets sont
distribués par les Restos du Ceceur.

Les ateliers en 2022

= Des ateliers d’arts plastiques intitulés « jeu
des matiéres » ont été proposés aux adultes
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le premier mardi soir de chaque mois. Un
moment de « recréation » ol l'expérience
artistique devient une expérience humaine
profonde.

o Deux ateliers familles ont été proposés sur la
commune. Sous la forme d’ateliers Land Art
ol l'on retrouve U'envie de faire ensemble, de
découvrir des activités éducatives, ludiques,
qu’on peut refaire en famille.

Calendrier des prochaines activités culturelles

Pour 2023 notre association
nombreuses activités :

Les ateliers
@ Ateliers d'initiation aux arts plastiques prévus

propose de

pour les 6 a 10 ans, le premier samedi matin
du mois de 10h a 12h

o Ateliers adultes « jeu des matiéres », le mardi
soir de 18h45-20h15

o Ateliers famille le samedi matin de 10h a 12h.
C'est aussi l'occasion idéale de rencontrer
d'autres parents et d'autres enfants,
d’échanger et de communiquer

Les spectacles

@ « Soleil en hiver » le samedi 11 février a la
salle des loisirs. Une soirée spectacle autour
des musiques traditionnelles bretonnes.

@ « Festival des Autochtones » du 12 au 22
avril, avec des spectacles interprétés par de
talentueux artistes locaux professionnels.

> 10¢ « Cabaret d’automne » le 21 octobre : des
spectacles pour le Noél d'enfants défavorisés,
en partenariat avec les Restos du Ceeur.

Actualités, informations et renseignements :
www.lesautochtones.asso35.fr
lesautochtones@yahoo.fr

Association ACPG - CATM - TOE
Ueuves et (itoyens de lo Puix de (oesmes

'association des ACPG-CATM-TOE de Coésmes
compte 41 membres dont 13 Citoyens de la Paix.
Elle est ouverte a toutes et tous, sans condition
sinon devouloir rendre hommage aux combattants
du passé ou du présent et dassurer le relai
pour que cette mémoire reste présente pour les
futures générations. Cette année nous a permis
de reprendre nos traditionnelles cérémonies du
8 mai et du 11 novembre, avec les membres et la
participation du public. Nous avons renoué aussi
avec le vin d’honneur et le repas toujours aussi
chaleureux et propices aux échanges. Quelques
temps forts qui ont rythmé notre année :
= Enaolt, un pique-nique a permis de retrouver
nos camarades de Sainte-Colombe.
= En aodt toujours, l'association a largement
participé au vide-grenier avec plus de 20
bénévoles et plus de 250 heures travaillées !
Nous sommes heureux d'avoir ainsi contribué
au succes de cette belle manifestation.

o A lissue de la cérémonie du 11 novembre,
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les citoyens de la Paix se sont vu remettre
un insigne par monsieur Gallard Maire de la
commune qui a souligné l'importance de ce
passage de témoin.

Pour tout renseignement, n’hésitez pas a nous
contacter et a venir nous rejoindre.

Jean-Pierre Lebée
Président des ACPG-CATM de Coésmes
jplebee@orange.fr




Ecole Privée - APEL du RPI Coésmes

Le Theil-de-Bretugne

Faire vivre le lien entre les parents et le corps en-
seignant. C'est la principale mission de l'associa-
tion des parents d'éléves de 'école libre (APEL).
L'APEL regroupe des parents dynamiques, dispo-
nibles et qui débordent didées, pour participer
activement a 'animation et a la vie de |'école. A
travers de nombreuses actions organisées tout au
long de l'année, 'association contribue au finan-
cement des activités pédagogiques et culturelles
des enfants du Regroupement Pédagogique Inter-
communal du Theil de Bretagne - Coésmes.

Les missions de I’APEL

Accueillir les nouveaux parents,
Etre 3 'écoute des parents et de leurs enfants,

Etre un relais d’information entre les parents
qui le souhaitent et 'équipe éducative,

Financer pour partie les activités, voyages et
sorties des enfants du RPI,

Organiser I'Arbre de Noél et la kermesse pour
les enfants.

Pour étre plus proche des parents et présenter
ses actualités au courant de l'année, l'association
dispose d'une page Facebook : APEL école privée
Coésmes - Le Theil.

Elle est joignable a l'adresse mail : apelrpi-
coesmesletheil@gmail.com

Quoi de neuf a ’APEL du RPI?

Les actions et manifestations sur 'année scolaire
2022-2023

L'APEL organise de nombreux événements pour
encourager les relations entre parents et collec-
ter des fonds qui aideront a financer les projets de
l'école. Apres plusieurs années chamboulées par

RV VYR

le contexte sanitaire, la dynamique équipe se re-
monte les manches :

= Tout au long de l'année : collecte de journaux
et publicités avec la mise en place de bennes
par le Smictom

> Septembre 2022 : réunion d’accueil des
nouveaux parents et Assemblée Générale
Novembre 2022 : Vente de chocolats et de
sapins de Noél

= Décembre 2022 : Distribution des sapins

agrémentée d'un bon vin chaud (le 03/12),

Arbre de Noél (le 09/12) et Godter de Noél (le

16/12)

En début d'année civile :

portes ouvertes de l'école

Janvier 2023 : vente d’étiquettes de marquage

personnalisées

Février - Mars 2023 : Vente de gateaux et

biscuits

o Avril - Mai 2023 : Vente de saucissons
o Fin juin 2023 : organisation avec les OGEC

(organismes de gestion) de la kermesse de
l'école, au Theil de Bretagne

participation aux

S &b

Les membres

Stéphanie PERRAUT (Présidente), Amélie CO-
LICHET (Vice-présidente), Aline REQUET (Se-
crétaire), Pauline DORNIER (Vice-secrétaire),
Catherine LEGRAND (Trésoriére), Nadege BILLY
(Trésoriere adjointe), Aurélie LAMOUREUX, Ma-
rie ORGEBIN, Karine PILARD, Emilie TREUILLIER,
Marléne LE FLOCH, Camille AUBIN, Anne-Sophie
GUERAULT.

Association culturelle au pays des Ardoisieres

L'atelier de peinture a
repris ses activités en
septembre.

L'atelier est ouvert tous,
débutants ou confirmés,
tous les mardis pour
toutes les personnes
souhaitant  développer
un apprentissage des
pratiques artistiques

dans la convivialité.

Des professeurs interviennent tout au long de
'année, ils apportent une aide et tout leur savoir-
faire.

Pour plus de renseignement, venez participer a
une séance gratuite.

Pour tout renseignement :
Mathilde BAZIN 06 75 68 03 47
Bonne et heureuse année 2023
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(lub de I'Amitié

Suite a l'assemblée générale qui a eu lieu le 10
Février 2022 un nouveau bureau a été élu.

Président : FREIN Prosper

Vice président : PELTIER Claudine
Trésorier : BOITEL Jean Louis
Trésorier adjoint : POIRIER Marcel
Secrétaire : JAVAUDIN Marie Paule
Secrétaire adjoint : SAVOURE Danielle

MEMBRES du CA : Bruneau Monique, Coconnier
Nicole, Filatre Jean Paul Pincepoche Aristide,
Robin Gilles, Sicot Robert

Planning 2023

Rencontre de quinzaine : 2¢ et 4° jeudis de
chaque mois de 13h30 a 18h - Salle des loisirs
Palets tous les jeudis Salle du Stade

Marche Pédestre tous les lundis matin départ
9h salle des sports

(circuits variés)

Pique nique au plan d'eau des rochettes
(courantjuillet a définir)

Nous avons prévu 3 repas en 2023 au
restaurant Le Theillais

3 concours de belote inter club dont un pour
le téléthon

2 concours de palets inter club parc expo de
Retiers

AV VAV RV VRV

Les Fées Grimpent

La saison 2021 2022 a pu reprendre normalement
(au masque pres !) aprés la saison précédente
largement affectée par le Covid.

Les effectifs sont revenus au meme niveau d'avant
Covid avec 120 enfants et 25 adultes. Noan
Chesneau, tout fraichement diplomé a encadré les
séances jeunes avec beaucoup d’enthousiasme,
en complément de 'équipe de L'office des sports.

Lannée a également été marqué par le tout
premier festival Grimpe & Escalade. Ce festival
a allié le sport avec de l'initiation a 'escalade et
des contests pour les plus aguerris, et la musique
avec une dizaine de prestation sur le week-end du
21 & 22 mai 2022.

Nous avons accueilli environ 700 personnes
sur le week-end dans une trés bonne ambiance.
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= 4 sorties bowling a vitré

= 1semaineSeniors en juin-septembre etjuillet
date et lieu a definir

o Fétedel’amitiéau Chateau de la Roche portail
le mardi 13 juin 2023 (Fougeres)

> 6 bals populaires 2 la salle des loisrs

Meilleurs voeux de bonheur et de santé a tous
au nom du conseil d’administration
FREIN Prosper -Président

Nous tenons a nouveau a remercier toutes les
personnes qui ont ceuvré de pres ou de loin a la
réussite de cette manifestation.

La saison en cours voit un maintien des effectifs
jeunes. Nous sommes également enchantés
de voir des nouveaux visages sur les créneaux
adultes. Les créneaux actuels sont complets.

Nous avons décidé de renouveler le festival
pour une deuxieme édition. Le Festival Les Fées
Grimpent aura lieu les 13 &14 mai 2023.

lesfeesgrimpent@gmail.com
https://lesfeesgrimpent.kalisport.com/
https://www.instagram.com/coescalade/?hl=fr




Paroisse Bienheureux Rohert d’Arhrissel

Un petit livre pour découvrir
les nombreuses statues des églises

Philippe Jolys, d’Eancé
vient de publier un petit
ouvrage recensant les
statues des 23 églises des
paroisses Notre Dame de
La Guerche, Saint Martin
en Semnon (autour de
Martigné-Ferchaud)
et Bienheureux Robert
d’Arbrissel (autour de
Retiers). Il a répertorié les différentes statues
« en commencant par l'extérieur, lorsqu’il y
en a, puis a lintérieur en partant de la porte
principale .et en suivant une trajectoire dans le
sens des aiguilles d’'une montre, avec parfois un
mouvement du bas vers le haut »

Chacun peut ainsi identifier chaque statue.
L'église Saint Pierre de Coésmes, qui a porté
pendant un temps le nom d’église Notre Dame,
(c’est sous ce vocable que Philippe Jolys la
répertoriée) n’en compte pas moins de 24.

Pour se procurer le petit livre de Philippe Jolys
« Nos églises consacrées et leurs statues »,

(en vente 7 €) contacter l'auteur :
philippe.jolys@hotmail.fr 02 99 47 93 45.

Des exemplaires sont aussi disponibles au
presbytere de Retiers (permanence d'accueil
tous les jours sauf le dimanche de 10h a 12h).

NOS EGLISES CONSACREES
ET LEURS STATUES

e ———————

Horaire et lieu des messes

Chaque samedi : 18h30 - Eglise de Retiers

e dimaljche du mois :
9h30 : Eglise du Theil-de-Bretagne
10h45 : Eglise de Retiers

2¢ dimar]che du mois :
9h30 : Eglise de Marcillé-Robert
10h45 : Eglise de Retiers

3¢ dimaqche du mois :
9h30 : Eglise de Thourie
10h45 : Eglise de Retiers

4¢ dimar]che du mois :
9h30 : Eglise de Coésmes
10h45 : Eglise de Retiers

5¢ dimaqche du mois :
9h30 : Eglise d’Essé
10h45 : Eglise de Retiers

Baptémes

En régle générale, les baptémes sont célébrés
a l'église de Retiers, soit le samedi, soit le
dimanche (pendant la messe ou aprés la
messe). Les familles qui demandent un baptéme
sont invitées a passer au presbytére pendant la
permanence : on leur remettra les documents
a remplir et les dates proposées pour la réunion
de préparation et pour la célébration.

Pour le baptéme des enfants en age scolaire et
pour le baptéme des adultes, une préparation
spécifique est mise en place.

Catéchese

Linscription a la catéchése pour les enfants, a
partir du CE1 est a faire entre juin et septembre,
au presbytére. Ensuite des réunions sont
organisées pour la mise en route et le suivi en
cours d'année.

Confirmation

Le sacrement de confirmation est la suite
logique de la catéchése mais tout adulte qui ne
l'a pas recu peut demander a étre confirmé a
tout age.

Mariages

Il est prudent de réserver la date au moins
six mois a l‘avance auprés de laccueil du
presbytere. Une journée de préparation animée
par des couples sera proposée aux fiancés ainsi
que deux ou trois rencontres avec le prétre qui
célébrera le mariage.

Obséques

Appelez le presbytére et, si possible passez
prendre les documents qui vous permettront de
commencer a choisir les chants et les lectures
souhaités. Vous rencontrerez ensuite des
personnes qui accompagnent les familles en
deuil pour mettre au point la célébration. Quand
le prétre est disponible, il assure la cérémonie,

sinon, celle-ci sera conduite par un guide laic.

Eucharistie et sacrement des malades

Pour les personnes qui ne peuvent plus se
déplacer, il est toujours possible de contacter
le presbytere pour demander a recevoir la
communion ou le sacrement des malades a
domicile.

Entraide

Les personnes qui désirent participer aux offices
et qui n‘ont plus de moyens de locomotion
peuvent s'adresser au presbhytére pour trouver

des réponses a leurs demandes.
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Syndicat des Eaux de la Forét du Theil

Lannée 2022 a été tres
éprouvante au Syndicat
des Eaux de la Forét du
Theil. C'est avec une
profonde tristesse que
les membres du SIEFT
ont pris connaissance
du déces de leur
président,  Monsieur
Jean-Pierre MARTIN en

juin dernier. Christian SORIEUX a été
élu président du syndicat le 22 septembre 2022.

Le syndicat poursuit des travaux de
renouvellement d’eau potable, ainsi 5 lots de
travaux de renouvellement de canalisation
d’eau potable ont été attribués comme suit :

< Pour le Lot 1
Lentreprise SITPO-OUEST TP pour un
renouvellement de 10 km sur la commune de
Thourie - montant de 829 583.00 € HT

> PourleLot2:
L'entreprise PLANCON BARIAT pour un
renouvellement de 9km sur la commune de
Retiers - un montant de 985 996.00 € HT

> Pour le Lot 3
Uentreprise  QUEST TP/SITPO pour un
renouvellement de 8 km sur les communes
de Essé et Forges la Forét -
Montant de 857 489.10 € HT

ADMR Martigné-Retiers

Depuis janvier 2022 les ADMR de Martigné-
Ferchaud et Retiers ont fusionné. Le siege est
a Retiers et une permanence est maintenue a
Martigné-Ferchaud. Secteur d‘intervention :
Retiers, Essé, Le Theil de Bretagne, Sainte-
Colombe, Thourie, Coésmes, Marcillé-Robert et
Arbrissel, Martigné-Ferchaud, Chelun, Eancé,
Forges la Foret.

L'association offre des services a domicile pour
tous les publics : personne agée, en situation
de handicap, famille. Elle gére également
depuis de nombreuses années la Micro-Creche
Coccinelle de Marcillé-Robert.

< Pour le Lot 4
LUentreprise  TPC  OUEST  pour un
renouvellement de 10 km sur la commune de
Retiers - montant de 741 350.00 € HT

> Pourle Lot5
Uentreprise ~ DLE  OQUEST pour un
renouvellement de 10 km sur la commune
de Martigné-Ferchaud - montant de 798
016.00 € HT.

Les travaux des lots 1 et 2 sont commencés et
les travaux des lots 3, 4 et 5 commenceront au
1 trimestre 2023.

L'année 2023 sera marqué par le changement
du délégataire du Syndicat des Eaux. Par une
délibération en date du 10 novembre 2022, le
comité syndical a attribué la gestion du Service
public de production et de distribution d’eau
potable a la Société AQUALIA a compter du 1¢
janvier 2023.

Service a domicile

Les 45 salariées interviennent auprés de plus de
400 usagers a leur domicile 365 jours par an sur
les 12 communes.

Leurs missions : accompagner toute personne
dans les actes de la vie courante : aide a la
personne, aide au repas, aide aux courses,
entretien de votre logement, garde d’enfants a
domicile.

La Micro Creche

Basée dans lenceinte de La Résidence de
'Etang, accueille une douzaine d’enfants de

Bulletin municipal




3 mois a 6 ans, chaque jour a la Micro Créche
de 7h30 a 19h. 5 professionnelles de la Petite
enfance les accompagnent.

Le projet éducatif est basé sur le développement
de U'enfant en s’appuyant sur l'environnement
naturel et social de la Micro Créche, notamment
l'intergénérationnel, la médiatheque.

Depuis juillet 2022, la micro-créche bénéficie
du label « créche a Vocation d'Insertion
Professionnelle » (AVIP). Le but est d’offrir
aux parents un accompagnement social et
professionnel en vue de leurintégration durable
sur le marché du travail en leur proposant un
acces facilité a notre place d'urgence pour leur
enfant.

En partenariat avec la Responsable vie sociale
de la Résidence de 'Etang, les professionnelles
ont continué a encourager les rencontres inter
générationnelles. Des activités en extérieur
ont été programmées tout au long de l'année
afin de pouvoir recréer le lien et le partage qui
existaient déja avant la crise sanitaire.

Afin de donner un nouvel élan au partenariat
entre la micro-creche et la bibliothéque de
Marcillé-Robert, la structure recherche de
nouveaux bénévoles « accompagnateurs » afin
de pouvoir de nouveau sortir et participer aux
différentes animations proposées au jeune
public.

Accompagnement sur la recherche
de financement

Nous pouvons également vous accompagner et
vous orienter dans la recherche de financement
pour ces prestations :

= Aide Personnalisé a 'Autonomie, Caisses de
Retraite, Mutuelle, pour les personnes de
plus de 60 ans

o Prestations CAF pour les familles (grossesse,
naissance, maladie...... ), pour la garde
d’enfant a domicile

o Prestation Compensatrice du Handicap,
prestation d'aide-ménagére départementale
pour les personnes en situation de handicap.

Bénévolat: l'association loi 1901, estanimée par
des bénévoles sur différentes missions : visite
de courtoisie, dossiers, finance, secrétariat,
L'aventure vous tente ? Venez nous rencontrer !

Recrutement

Nous recrutons régulierement du personnel
d'intervention, notamment  pour les
remplacements pendant les congés scolaires.
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Cette expérience vous tente ? vous avez votre
permis de conduire et étes vaccinés au COVID
19 ? Alors n’hésitez pas a nous envoyer votre
candidature !

(J
pour tous, toute la vie, partout

HANDICAP f <inoone

ENFANCE
ET
PARENTALITE

Renseignement et accueil

Retiers - 1 place Herdorf - 35240 Retiers
du lundi au vendredi de 9h a 12h30
Martigné-Ferchaud - 1 rue Corbin
Permanence le mardi matin de 9h a 12h
L'aprés-midi sur rendez-vous.

Téléphone : 02 99 43 45 33

mail : martigne-retiers.asso@admr35.org
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Le SMICTOM Sud-Est 35, qu’est-ce que c’est ?

Le SMICTOM - Syndicat Mixte de Collecte des
Ordures Ménageéres - est le service public qui
gére la compétence « collecte des déchets »
pour 3 communautés de communes et
d'agglomération (Vitré Communauté, Roche
aux Fées Communauté et Pays de Chateaugiron
Communauté). Son territoire s'étend sur
1500 km?2 et compte 67 communes pour 137
111 habitants. Le syndicat est en charge de
la prévention et de la collecte des déchets
ménagers recyclables et non-recyclables. Il
gére également un réseau de 12 décheteries
et est lauréat du label « Territoire Econome en
Ressources » qui accompagne les projets en
faveur de l'évitement et d'un meilleur tri des
déchets. Une fois les déchets collectés, il les
transfere au Syndicat de traitement S3T'ec.

Le SMICTOM assure 6 missions :

> COLLECTE : en porte a porte ou en apport
volontaire, suivi de terrain.

> PRECOLLECTE:Miseenplacedeséquipements
(bacs, bornes d’apports volontaires, ...) et
maintenance.

< DECHETERIES : Gestion dessites, compactage
des bennes, broyage des déchets verts.

> ADMINISTRATION : Services aux usagers,
facturation, gestion du syndicat,

> COMMUNICATION Sensibilisation  des
habitants, des scolaires, des communes, etc...

< PREVENTION : Mise en place d'actions d’aide

a la réduction des déchets et au geste de tri.

Trier ses emballages : les bonnes raisons de
s'y mettre !

Le tri, un geste citoyen facile et simplifié :

Depuis le 1¢ janvier 2023 dans votre commune,
vous pouvez déposer tous vos emballages
sans exception dans le sac ou la borne de tri :
emballages en métal, en carton, briques
alimentaires, mais aussi TOUS LES EMBALLAGES
EN PLASTIQUE. Les emballages en verre et les
papiers, eux, sont a déposer dans les bornes
collectives dédiées.

Mais alors, quel est lintérét de trier ses
emballages ?

Trions pour économiser des ressources
naturelles:

Le plastique, le papier, le carton, le verre et
acier sont des matériaux fabriqués a partir
de ressources naturelles telles que le pétrole,
le bois, le sable, le fer ... Quand vous triez vos
emballages, leur recyclage permet de réutiliser
leur matiere afin de produire de nouveaux
emballages ou objets. Ainsi, le recyclage de
850 boites de conserve en acier permettra de
fabriquer un lave-linge, et une bouteille en verre
d’en fabriquer une nouvelle, et ce indéfiniment !

Trions pour économiser de l'énergie :

Recycler favorise d'importantes économies
d'énergie : fabriquer un produit a partir
d’aluminium recyclé permet par exemple
d’utiliser 95% d’énergie en moins qu’en utilisant
de la bauxite (la ressource naturelle de laquelle
estissu l'aluminium).

Trions pour créer de la valeur :

Les emballages que vous triez sont collectés et
apportés en centre de tri, ot ils sont séparés
par famille de matériau (papier-carton, acier,
aluminium, plastique, verre). La revente de ces
matériaux a des recycleurs permet de financer
15% des dépenses de collecte et traitement des
déchets. De plus, la collecte et le traitement d'1
tonne d'ordures ménageres coltent environ
25% plus cher que pour 1 tonne d’emballages.

Plus de doutes : trier est un geste éco-vertueux,
qui bénéficie a tous !

En 2024 : toujours moins d’ordures ména-
géres avec le tri a la source des biodéchets.

Afin de réduire encore davantage les quantités
d’ordures ménagéres présentées a la collecte,
une accélération du tri entrera prochainement
en vigueur. La loi anti-gaspillage du 10 février
2020, prévoit la généralisation du tri a la source
des biodéchets (déchets de repas et de jardin).
Aujourd’hui, nos poubelles sont composées
en moyenne a 30% de biodéchets. Ce tri « a la
source » (c'est-a-dire directement sur le lieu ot
ledéchetest produit) est nécessaire pour réduire
les ordures ménageres, détourner les déchets
organiques de l'élimination et permettre leur
valorisation par un retour au sol.
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Dans la continuité de ce que propose le SMICTOM
depuis plusieurs années et dans le but de se
conformer aux objectifs nationaux, l'offre de
solutions pour le tri a la source des biodéchets

2022 un accompagnement expérimental avec
la Ville de Retiers intitulé « Ma commune 100%
biodéchets valorisés ».

En attendant ces changements, le SMICTOM

sera intensifiée a compter de 2023. Cela se
traduira par un accroissement du compostage
individuel et le déploiement de sites de
compostage collectifs. Des solutions pour les
centres urbains (ou le compostage collectif est
difficile) sont également a l'étude.

Pour anticiper les changements liés a cette
réglementation, le SMICTOM va déployer des

propose d'ores et déja des distributions
annuelles de composteurs individuels.

Pour plus d’informations ou pour en savoir
plus sur linstallation d’un site de compostage
collectif, contactez le SMICTOM :

www.smictom-sudest35.fr

ou 02 99 74 44 47.
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