ATELIER RESSOURCES SANTE AU BISTROT LAB

Commune de Coésmes

Thématique "Mieux vivre avec mon stress”

Proposés par la plateforme d'accompagnement et de répit du Pays de Vitré, ces ateliers a destination des aidants sont
participatifs et indépendants des uns des autres - Sur inscription


https://www.coesmes.bzh/agenda/atelier-ressources-sante-au-bistrot-lab
https://www.coesmes.bzh/
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