
Seniors - Aide à domicile (ADMR)
Commune de Coësmes

L’association ADMR des Dolmens JRS  est présente sur le territoire de Roche aux Fées Communauté
à travers plusieurs services :

Le SMAD, service de maintien à domicile, qui propose des soins de nursing pour les personnes
âgées de plus de 60 ans.
Les centres de soins infirmiers de JANZE et RETIERS qui interviennent 24h/24 7j/7. Les infirmier(e)s 
sont présents sur le site du village des services à JANZE, au sein de la maison pluridisciplinaire de
RETIERS et à la maison de santé de MARTIGNE-FERCHAUD.
 
L’accueil de jour qui sera doté de locaux modifiés début 2015 dans le cadre d’un passage de 8 à
10 places.  Ce service constitue un lieu d’accueil privilégié pour des personnes souffrant de
maladies neurodégénératives (dont la maladie d’Alzheimer) et propose de nombreuses activités
grâce aux interventions d’une art-thérapeute, d’une psychomotricienne, d’une psychologue et
d’une équipe d’aides médico-psychologiques. Les professionnelles sont relayées par des bénévoles
et l’équipe propose un accueil convivial, adapté au plus près des besoins des personnes, avec des
sorties extérieures régulières et des échanges avec les enfants du multi-accueil. Un transport pour
acheminer les personnes de leur domicile à l’accueil de jour est possible. L’accueil de jour propose
également aux aidants de participer au café des mémoires itinérant, qui se réunit une fois par mois
autour de thématiques spécifiques portées par des intervenants extérieurs : conteur(se),
diététicien(ne), kinésithérapeute, clown thérapeute, intervenant en consultation mémoire… 
 
Le multi-accueil de 22 places qui a ouvert ses portes en septembre 2014 et qui fonctionne du lundi
au vendredi de 7h30 à 19h00. Ce service est destiné aux familles en recherche d’un mode de
garde pour leurs enfants âgés de 2 mois ½ à 4 ans.
 
Un service de portage des repas à domicile qui livre le matin des repas du lundi au vendredi, en
liaison froide,  y compris des repas pour le samedi et le dimanche.

Une inauguration des nouveaux locaux destinés au multi-accueil et à l’accueil de jour sera organisée en
2015, de même que des portes ouvertes.

 

A Coësmes, une permanence est proposée le samedi de 10H à 12H
au 5 rue des Cerisiers à côté de l'agence postale
Mme Buteault - Tél : 02 99 47 79 96
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Pour tout renseignement, il convient de contacter l’association au 02 99 47 04 50
ou de consulter le site internet
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https://www.coesmes.bzh/mon-quotidien/social-et-sante/seniors-aide-domicile-admr
https://www.coesmes.bzh/
http://www.admr35.org/admr/les-dolmens-j-r-s/
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